
Mein Stundenplan

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Klasse:

Name:

Viel Erfolg
im neuen
Schuljahr!

Mittagspause

Auf der Rückseite 
findest Du viele nützliche

Tipps & Infos rund um 
die „Müllkunde“!



Und wenn‘s gar 
nicht anders geht:

Unvermeidliche Abfälle 
richtig trennen und 
einsortieren in Biotonne, 
Gelbe Tonne, Papier-
und Restmülltonne.

Müllkunde Rhein-Lahn-Kreis Abfallwirtschaft
Insel Silberau 1, 56130 Bad Ems
Service-Telefon  0 800 – 103 03 01 (gebührenfrei)

www.rhein-lahn-kreis-abfallwirtschaft.de

Mehrweg ist 
besser als Einweg

Lieber Wiederverwend-
bares benutzen, zum 
Beispiel: Brotdose statt 
Folie fürs Pausenbrot, 
wiederbefüllbare Trink-
flasche fürs Pausenge-
tränk, Stofftasche statt 
Plastiktüte zum Ein-
kaufen.

Das steht immer auf dem Stundenplan:

Papier ist besser 
als Plastik

Wer Papier verwendet, 
kann seine Hefte und 
Bücher viel kreativer 
einpacken als mit Plas-
tikhüllen. Auch Schnell-
hefter oder Schreib-
kladden aus (gewellter) 
Pappe sehen klasse aus. 
Noch besser: Hefte und 
Umschläge aus Recy-
clingpapier!

Unverpackt ist 
besser als verpackt

Apfel, Banane, Orange 
& Co zeigen, wie‘s geht: 
Sie sind lecker, gesund 
und stecken in einer 
natürlichen „Verpa-
ckung“. 

Haltbar ist besser
als kaputtbar

Lieber auf Qualität 
setzen. Das kommt am 
Ende billiger, weil‘s län-
ger hält, zum Beispiel: 
eine robuste Schulta-
sche, ein Bleistiftspitzer 
aus Metall, ein Mäpp-
chen aus Leder.  

Viele Nutzer sind 
besser als einer

Teilen, verleihen, ver-
schenken, auf dem 
Flohmarkt verkaufen: 
(Schul)Bücher, Spiel-
sachen, Sportsachen 
und viele andere Dinge 
kann man gemeinsam 
nutzen, gebraucht kau-
fen oder weitergeben, 
wenn man sie selbst 
nicht mehr will.

 Tipps zur 
Abfallvermeidung 
in der Schule


